NOUVEAUXPLAISIRS.FR - PLAISIR ANAL

Choisir son plug anal

Le diable est dansles détails : la base, la matiere, le diametre.

Avantd'acheter Check-list Seul ou a deux

o1 Les trois parties d'un plug

,~“® LE BULBE
J La partie en forme d'ceuf qui entre dansle canal rectal.

‘@ LATIGE
. La partie étroite, qui se place entre les sphincters.

.-® LA BASE

Large, elle empéche le plug d'étre aspiré. C'est elle qui fait la sécurité : avec le temps,
le lubrifiant et la position assise, les sphincters se détendent.

Les plus petits plugs ont souvent une base trop petite, proportionnelle aureste : ce sont parfois les plus dangereux pour débuter.

o2 A chaque usage son plug

USAGE Diamétre Durée de port Le bon choix

Le bijOU ® 2a3cm ® court © Toute matiére, base
décorée

poursurprendre

Se préparer ® 2,8a4cm ® 20340 minutes © Toute matiére

avant!l'anal

Le pOI‘t long @® Jusqu'adcm @ Plusieurs heures © Acier, avec ungelsilicone

enrelationD/s

L'excitation — /\ Une heure au plus ensilicone © Vibrant ou connecté

ensortie, adistance

Pendant le rapport @ 3a4cm @® Le tempsdurapport © Toute matiére

plus de sensations

Pourle diametre, plutdt un peu plus gros que trop petit (il faut que ga rentre, évidemment). Et quel que soitI'usage, une base large et
une marque reconnue.
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(@) Lalubrification
v 10220 minutes : tout lubrifiant convient, sauf un gel silicone surun plug ensilicone.
v Portlong:unplugenacieretungelsilicone, sansirritation, presque toute lajournée.

v Plugensilicone et gelal'eau:laglisse s'efface en 20 a 30 minutes, le plug colle etirrite.

A REMPLIR - PLAISIR ANAL

Mon choix, avant d'acheter

Acocherenlisantles fiches produits. Un plug quine coche pas la premiere case n'est pas un bon plug.

€D Lasécurité

() Unebaselarge, nettement plus large que la tige.
() Uneforme cohérente, vérifiée surles photos.

() Unemarquereconnue.

@ Mon usage

() Lebijou, poursurprendre. () Resterexcité(e), en sortie ou a distance.
() Meprépareraune pénétration anale. () Plusde sensations pendant le rapport.

() Unportlong, enrelationD/s.

@@ Mon plug

Diamétre visé :

Matiére (acier, silicone, verre, bois) :

Lubrifiant compatible :

Modélesrepérés :

Notes
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